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KEPUTUSAN DEKAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR : 80/UN7.5.4/HK/2019 
 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS 
PROGRAM STUDI GIZI KLINIS DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO  
PERIODE JANUARI-JUNI TAHUN 2019 

 

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 
 

Menimbang : a. bahwa dalam pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada 
Kegiatan Tesis Program Studi Gizi Klinis Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro, perlu ditetapkan Pembimbing dan 

Penguji Kegiatan tesis; 
  b. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tentang 
Pengangkatan Pembimbing Dan Penguji Dalam Kegiatan Tesis 
Pada Program Studi Gizi Klinis Departemen Kedokteran 

Spesialis Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode 
Januari – Juni Tahun 2019; 

 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 4301); 

  2.  Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012Nomor 
158, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 

5336); 
  3.  Peraturan Pemerintah Nomor 7 Tahun 1961 tentang Penegerian 

Universitas Diponegoro (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 1961 Nomor 25); 
  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 

Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 
16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 

5500); 
  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 

Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 

  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 
tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 2015 Nomor 110, tambahan Lembaran Negara Nomor 
5699); 

  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
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Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
Lembaran Negara Nomor 5721); 

  8.  Keputusan Menteri Riset, Teknologi, dan Pendidikan Tinggi 
Republik Indonesia Nomor: Nomor: 146/M/Kp/IV/2015 tentang 

Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro; 
  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 

Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 
perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 

Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 
tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 
Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 

Beban Kerja Dosen; 
  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 24 Tahun 2018 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun 2019; 

  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 25 Tahun 2018 

tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2019; 
  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 

Universitas Diponegoro; 
  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 
Jabatan Tahun 2019-2024. 

 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI DALAM KEGIATAN TESIS PROGRAM STUDI GIZI 
KLINIS DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
JANUARI-JUNI TAHUN 2019. 

 
KESATU : Mengangkat Dosen Tetap dan Dosen Luar Biasa Fakultas 

Kedokteran Universitas Diponegoro sebagai Pembimbing dan 

Penguji dalam Kegiatan Tesis Pada Program Studi Gizi Klinis 
Departemen Kedokteran Spesialis Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Januari-Juni Tahun 2019, 
sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini.  

 

KEDUA : Kegiatan Tesis yang dimaksud dalam Keputusan ini meliputi 
Pembimbingan Tesis dan Ujian Tesis pada Program Pendidikan 
Dokter Spesialis I Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 

 
KETIGA : Memberikan honorarium kepada pembimbing dan penguji tesis 

berasal dari luar Undip (Dosen Luar Biasa) sebagai berikut : 
- Pembimbing Ketua maksimal sebesar Rp. 1.500.000,00 Per 

mahasiswa yang Lulus Maksimal 2 Mahasiswa 

/prodi/semester; 
- Pembimbing Anggota maksimal sebesar Rp. 1.250.000,00 Per 

mahasiswa yang Lulus Maksimal Ketua ditambah anggota  3 



mahasiswa/prodi/semester; 
- Penguji Ujian Tesis maksimal sebesar Rp. 250.000,00 Orang 

/ Mahasiswa yang Lulus Maksimal 6  mahasiswa/ semester. 
- Penguji Proposal Tesis maksimal sebesar Rp. 100.000,00 

/Orang/mahasiswa yang lulus maksimal  6 mahaiswa/ 
semester. 

 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi dana Fakultas 
Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2019. 

 
KELIMA : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 2 Januari 2019 sampai 

dengan 30 Juni 2019. 
 

Ditetapkan di Semarang 

Pada tanggal, 10 April 2019                     
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 

 
 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 
1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Ketua Departemen Kedokteran Spesialis FK Undip; 
3. Kaprodi. Gizi Klinis FK Undip; 
4. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip. 



LAMPIRAN  : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR   
TANGGAL 
TENTANG  

: 80/UN7.5.4/HK/2019 
: 10 APRIL 2019 
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI DALAM 
KEGIATAN TESIS PROGRAM STUDI GIZI KLINIS 

DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS FAKULTAS 
KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
JANUARI-JUNI TAHUN 2019. 

 
SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL 
PEMBIMBING 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS TANGGAL UJIAN 
I II 

1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 
M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama IV/e 
Pensiunan 
FK Undip 

2 

  

dr. Nurhasanah Pengaruh Suplementasi Kombinasi 
Asam Folat, Vitamin B6 dan Vitamin 
B12 Terhadap Kadar Homosistein 
Dan Perbaikan Klinis Pada Penderita 
Ulkus Kaki Diabetes 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115310002 

dr. Yohan Samudra Kejadian Diare dan Faktor-faktor 
Yang Berhubungan Pada Pasien Unit 
Stroke di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang Tahun 2018 

28 Juni 2019 

NIM 
22220115320005 

2 Dr. dr. Darmono SS, MPH, 
Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama 
Madya, 

IV/d 
Pensiunan 
FK Undip 

1 

  

dr. Esti Widiasih Hubungan Antara Lemak Viseral, 
Lingkar Perut Dan Ratio Lingkar 
Pinggang Panggul Dengan Kadar 
Serum Magnesium Pada Wanita Usia 
Subur Dengan Obesitas Sentral 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115320007 

3 Prof. Dr. dr. Hertanto 
Wahyu Subagio, MS, 
Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama 

Madya/IV 
d, pada FK 

UNDIP 

2 

  

dr. Camelia 
Bomaztika Sari 

Hubungan Derajat Keparahan Stroke 
Dengan Perubahan Status Gizi 
Pasien Di Unit Stroke 

28 Juni 2019 

NIM 
22220112320008 

dr. Heny Yuniarti Hubungan Indeks Massa Tubuh dan 
Waist Hip Ratio dengan Kejadian 
Meningioma 

27 Juni 2019 

NIM 
22220115310001 



NO NAMA DOSEN GOL 
PEMBIMBING 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS TANGGAL UJIAN 
I II 

4 dr. Niken Puruhita, 
M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata/ III 
d, pada FK 

UNDIP 

  1 dr. Heny Yuniarti Hubungan Indeks Massa Tubuh dan 
Waist Hip Ratio dengan Kejadian 
Meningioma 

27 Juni 2019 

NIM 
22220115310001 

5 dr. Etisa Adi Murbawani, 
M.Si., Sp.GK 

Penata/ III 
c, pada FK 

UNDIP 

  1 dr. Camelia 
Bomaztika Sari 

Hubungan Derajat Keparahan Stroke 
Dengan Perubahan Status Gizi 
Pasien Di Unit Stroke 

28 Juni 2019 

NIM 
22220112320008 

6 dr. Yushila Meyrina, M.Si, 
Sp.GK 

Swasta   1 dr. Yohan Samudra Kejadian Diare dan Faktor-faktor 
Yang Berhubungan Pada Pasien Unit 
Stroke di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang Tahun 2018 

28 Juni 2019 

NIM 
22220115320005 

7 dr. Annta Kern 
Nugrohowati, M.Si, Sp.GK 

Penata / III 
c pada 
RSND 

1   dr. Esti Widiasih Hubungan Antara Lemak Viseral, 
Lingkar Perut Dan Ratio Lingkar 
Pinggang Panggul Dengan Kadar 
Serum Magnesium Pada Wanita Usia 
Subur Dengan Obesitas Sentral 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115320007 

8 Dr. dr. K. Heri Nugroho 
Hario Seno, Sp.PD-KEMD 

Penata 
Muda 

Tk.I/III b 
pada FK 
UNDIP 

  1 dr. Nurhasanah Pengaruh Suplementasi Kombinasi 
Asam Folat, Vitamin B6 dan Vitamin 
B12 Terhadap Kadar Homosistein 
Dan Perbaikan Klinis Pada Penderita 
Ulkus Kaki Diabetes 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115310002 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI PROPOSAL TESIS 

NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

1 Prof. dr. Siti Fatimah Muis, 
M.Sc, Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama IV/e 
Pensiunan 
FK Undip 

3 

  

dr. Indrawati Hubungan antara Kadar Asam Urat 
Darah dengan Tingkat Keparahan 
Pre-eklampsia 

17 Juni 2019 

NIM 
22220116310003 

dr. Eiyta Ardinasari Hubungan Sagittal Abdominal 
Diameter Dengan HbA1c Pada 
Pasien DM Tipe 2 Dengan Obesitas 

18 Juni 2019 

NIM 
22041817320007 

dr. Novi Diah 
Pusparini 

Hubungan Proporsi Konsumsi 
Protein Hewani dan Nabati dengan 
Body Composition Pasien CKD 
dalam Hemodialisis 

20 Juni 2019 

NIM 
22041817320011 

2 Dr. dr. Darmono SS, MPH, 
Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama 

Madya, IV/d 
Pensiunan 
FK Undip 

2 

  

dr. Juniarti Rahayu Gambaran Komposisi Tubuh Pada 
Lansia Dengan Osteoporosis 
Dikaitkan Dengan Kadar Vitamin D 
Serum 

24 Juni 2019 

NIM 
22220116310004 

dr. Rahma 
Kusumawardhani 

Platelet lymphocyte Ratio Sebagai 
Biomarker Prognosis Pada Pasien 
Sirosis Hepatis 

18 Juni 2019 

NIM 
22041817320010 

3 Prof. Dr. dr. Hertanto W.S, 
MS, Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama 

Madya/IV d, 
pada FK 
UNDIP 

2   dr. Ika Sutrisnawati Intervensi Pemberian Terapi BCAA 
(Brain Chain Amino Acids) pada 
Lansia dengan Sarcopenia 

30 April 2019 

NIM 
22220115320004 

dr. Ratna Meutia Komposisi Tubuh Pasien Pada Saat 
Awal Diagnosis Kanker Payudara 

24 April 2019 

NIM 
22041817310002 

4 dr. Niken Puruhita, 

M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata, III d 

pada FK 
UNDIP 

3 

  

dr. Yohan Samudra Kejadian Diare dan Faktor-faktor 

Yang Berhubungan Pada Pasien Unit 
Stroke di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang Tahun 2018 

18 April 2019 

NIM 
22220115320005 

dr. Andita Dwi 
Bahana 

Hubungan Trauma Brain Injury 
dengan Status Gizi Berdasarkan 
LILA 
 
 

20 Juni 2019 

NIM 
22041817320008 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

     

dr. Nathalia Safitri Besar Kadar Glukosa Dalam Darah 
Terhadap Frekuensi Kejadian Kejang 
Pada Pasien Stroke Hemorhagik dan 
Stroke Infark 

19 Juni 2019 

NIM 
22041817320009 

5 dr. Etisa Adi Murbawani, 
M.Si., Sp.GK 

Penata/ III c, 
pada FK 
UNDIP 

  2 dr. Yohan Samudra Kejadian Diare dan Faktor-faktor 
Yang Berhubungan Pada Pasien Unit 
Stroke di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang Tahun 2018 

18 April 2019 

NIM 
22220115320005 

dr. Ratna Meutia 
Komposisi Tubuh Pasien Pada Saat 
Awal Diagnosis Kanker Payudara 

24 April 2019 

NIM 
22041817310002 

6 dr. Annta Kern 
Nugrohowati, M.Si, Sp.GK 

Penata/ III c, 
pada RSND 

  2 dr. Indrawati Hubungan antara Kadar Asam Urat 
Darah dengan Tingkat Keparahan 
Pre-eklampsia 

17 Juni 2019 

NIM 
22220116310003 

dr. Andita Dwi 
Bahana 

Hubungan Trauma Brain Injury 
dengan Status Gizi Berdasarkan 
LILA 

20 Juni 2019 

NIM 
22041817320008 

7 dr. Amalia Sukmadianti, 
Sp.GK 

Staf Dokter 
BLU RSUP 
Dr. Kariadi 

  3 dr. Juniarti Rahayu Gambaran Komposisi Tubuh Pada 
Lansia Dengan Osteoporosis 
Dikaitkan Dengan Kadar Vitamin D 
Serum 

24 Juni 2019 

NIM 
22220116310004 

dr. Eiyta Ardinasari Hubungan Sagittal Abdominal 
Diameter Dengan HbA1c Pada 
Pasien DM Tipe 2 Dengan Obesitas 

18 Juni 2019 

NIM 
22041817320007 

dr. Nathalia Safitri Besar Kadar Glukosa Dalam Darah 
Terhadap Frekuensi Kejadian Kejang 
Pada Pasien Stroke Hemorhagik dan 
Stroke Infark 

19 Juni 2019 

NIM 
22041817320009 

8 dr. Febe Christianto, 
Sp.GK 

Staf Dokter 
BLU RSUP 
Dr. Kariadi 

  1 dr. Rahma 
Kusumawardhani 

Platelet lymphocyte Ratio Sebagai 
Biomarker Prognosis Pada Pasien 
Sirosis Hepatis 

18 Juni 2019 

NIM 
22041817320010 

 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

9 dr. Khairuddin, Sp.GK Penata, III c 
pada RSUP 
Dr. Kariadi 

  2 dr. Ika Sutrisnawati Intervensi Pemberian Terapi BCAA 
(Brain Chain Amino Acids) pada 
Lansia dengan Sarcopenia 

30 April 2019 

NIM 
22220115320004 

dr. Novi Diah 
Pusparini 

Hubungan Proporsi Konsumsi 
Protein Hewani dan Nabati dengan 
Body Composition Pasien CKD 
dalam Hemodialisis 

20 Juni 2019 

NIM 
22041817320011 

 
 

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS 
 

NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

1 Prof. Dr. dr. Hertanto 
Wahyu Subagio, MS, 
Sp.GK(K) 

Pembina 
Utama 

Madya/IV d, 
pada FK 
UNDIP 

2 

  

dr. Esti Widiasih Korelasi Sagital Abdominal Diameter 
(SAD) dengan Persentase Lemak 
Viseral pada Pasien Dewasa dengan 
Obesitas 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115320007 

dr. Nurhasanah Pengaruh Suplementasi Kombinasi 
Asam Folat, Vitamin B6 dan Vitamin 
B12 Terhadap Kadar Homosistein 
Dan Perbaikan Klinis Pada Penderita 
Ulkus Kaki Diabetes 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115310002 

2 dr. Niken Puruhita, 
M.Med.Sc, Sp.GK(K) 

Penata, III/d, 
pada FK 
UNDIP 

2 

  

dr. Camelia 
Bomaztika Sari 

Hubungan Derajat Keparahan Stroke 
Dengan Perubahan Status Gizi 
Pasien Di Unit Stroke 

28 Juni 2019 

NIM 
22220112320008 

dr. Yohan Samudra Kejadian Diare dan Faktor-faktor 
Yang Berhubungan Pada Pasien Unit 
Stroke di RSUP Dr. Kariadi 
Semarang Tahun 2018 
 
 
 
 

28 Juni 2019 

NIM 
22220115320005 



NO NAMA DOSEN GOL 
PENGUJI 

NAMA MHS / NIM JUDUL TESIS 
TANGGAL 

UJIAN KETUA ANGGOTA 

   

  1 dr. Nurhasanah Pengaruh Suplementasi Kombinasi 
Asam Folat, Vitamin B6 dan Vitamin 
B12 Terhadap Kadar Homosistein 
Dan Perbaikan Klinis Pada Penderita 
Ulkus Kaki Diabetes 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115310002 

3 dr. Etisa Adi Murbawani, 
M.Si., Sp.GK 

Penata/ III c, 
pada FK 
UNDIP 

1   dr. Heny Yuniarti Peran Mikronutrien Omega 3 Dalam 
Mengendalikan Kadar Lemak pada 
Obesitas 

27 Juni 2019 

NIM 
22220115310001 

4 dr. Yushila Meyrina, M.Si, 
Sp.GK 

Swasta   1 dr. Esti Widiasih Korelasi Sagital Abdominal Diameter 
(SAD) dengan Persentase Lemak 
Viseral pada Pasien Dewasa dengan 
Obesitas 

25 Juni 2019 

NIM 
22220115320007 

5 dr. Annta Kern 
Nugrohowati, M.Si, Sp.GK 

Penata/ III c, 
pada RSND 

  2 dr. Camelia 
Bomaztika Sari 

Hubungan Derajat Keparahan Stroke 
Dengan Perubahan Status Gizi 
Pasien Di Unit Stroke 

28 Juni 2019 

NIM 
22220112320008 

     

dr. Heny Yuniarti Peran Mikronutrien Omega 3 Dalam 
Mengendalikan Kadar Lemak pada 
Obesitas 

27 Juni 2019 

NIM 
22220115310001 

 

 
Semarang, 10 April 2019 

 
DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001 

 

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


